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v' Dar énfase ao processo evolutivo e a prestacao do seu filho, e ndo ao resultado
final;

v Valorizar a capacidade de trabalho e o esfor¢o, antes do sucesso;

v' Reconhecer a importancia dos objectivos a longo prazo, em detrimento dos
resultados imediatos;

v' Fomentar os comportamentos de desportivismo e de ética desportiva para com
todos os intervenientes (filhos, adversarios, arbitros, treinadores e 0s outros pais),
assim como respeita-los;

v' Respeitar 0 desejo do seu filho em encontrar os pais presentes no publico, ou
ausentes, durante a competicéo;

v' Possuir comportamentos de controlo emocional, transmitindo seguranca e
confianca nas capacidades do seu filho, quando assiste aos seus jogos;

v' Revelar comportamentos de amor incondicional e de valorizagdo do seu filho,
independentemente do resultado da partida;

v' Desenvolver a nocdo de que o sacrificio feito pela modalidade (temporal;
econoémico) é normal;

v" Encorajar o seu filho a ser responsavel pelo seu desempenho durante o encontro,
transmitindo-lhe que se deve centrar em fazer o melhor que conseguir;

v Disciplinar o seu filho por comportamentos desadequados;

v' Comunicar os assuntos relacionados com a modalidade de forma directa e
exclusiva ao treinador;

v Discutir os aspectos menos positivos com o treinador e ndo com o filho;

v' Respeitar os treinadores e as suas decis6es — ndo dé indicagdes ao seu filho
durante os treinos e as competicoes;

v' Permanecer no exterior do court durante a sesséo de treino ou competicao.

A Direccéo




